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CIRCULAR N23

La revision de las Reglas, se ha centrado en adaptar las reglas al futbol moderno en
todos los aspectos. Estas son las principales modificaciones:

 Simplificacion de la estructura:

Se han combinado las reglas y su interpretacion, para que toda la informacion sobre
una regla se encuentre en el mismo lugar.

* Formulacion:

Tanto en el texto de la versién original en inglés como en esta traduccién se han
eliminado palabras innecesarias, ya que un uso mas coherente de palabras y
expresiones hace que las reglas sean mas inteligibles y reduce la confusion y los
malentendidos. Se han eliminado contradicciones y repeticiones innecesarias.

Asi mismo, estas directrices contienen recomendaciones practicas para los miembros
del equipo arbitral, las cuales complementan la informacién de las Reglas de Juego.

En la Regla 5, (El arbitro) se hace referencia a que los arbitros acttuan de conformidad
con las Reglas de Juego y el «espiritu del juego’. Los arbitros deben valerse del
sentido comun y tomar en cuenta este espiritu al aplicar las Reglas de Juego,
especialmente al determinar si un partido debe dar comienzo o continuar.

Esto se aplica especialmente en las categorias inferiores del futbol, en las que quiza
no siempre sea posible aplicar estrictamente las reglas. Por ejemplo, a menos que
existan dudas relativas a la seguridad, el arbitro deberia permitir que un partido
comience/prosiga si:

* falta uno o varios banderines de esquina;

* existe una imprecision menor en la marcacioén del terreno de juego, como en el
cuadrante de esquina, el circulo central, etc.

* los postes o travesaiios de las porterias no son blancos.

En tales casos, el arbitro debera, con el consentimiento de los equipos, iniciar/
continuar el partido y presentar un informe a las autoridades competentes.

Regla 1

El terreno de juego debera ser una superficie completamente natural o, si lo permite el
reglamento de la competicién, una superficie completamente artificial, salvo cuando el
reglamento de competicién permita una combinacion integrada de materiales
artificiales y naturales (sistema hibrido).
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Una porteria se colocara en el centro de cada linea de meta.

Consistiran _en dos postes verticales, equidistantes de los banderines de
esquina y unidos en la parte superior por una barra horizontal (travesafio). Los
postes y el travesafno deberan estar fabricados de un material aprobado. Deberan
tener forma cuadrada, rectangular, redonda o eliptica y no deberan constituir ninguin
peligro. Las porterias (incluso las portatiles) deberan estar ancladas firmemente en el
suelo. No son reglamentarias las porterias con otros elementos de sujecién para las
redes.

Se podran enganchar redes en las porterias y el suelo detras de estas, y deberan
estar sujetas de forma conveniente y no estorbar al guardameta.

IFAB

~

Logotipos y emblemas

Durante el tiempo de juego, esta prohibida la reproduccion real o virtual de logotipos o
emblemas representativos de la FIFA, confederaciones, federaciones nacionales de
futbol, competiciones, clubes u otras entidades en el terreno de juego, las redes de la
porteria y las zonas que ocupan, las porterias y los postes de los banderines de
esquina. No obstante, si se permite en las banderas de los banderines de

esquina.




H
'-fto“ CTA
Temporada 2016/2017
Regla 3

Un partido es jugado por dos equipos, cada uno de ellos con un maximo de once
jugadores; de los que uno de ellos sera el guardameta. El partido no comenzara ni
proseguira si uno de los equipos tiene menos de siete jugadores.

Los jugadores sustitutos, podran ejecutar cualguier tipo de reanudacién del juego,
siempre que primero entren al terreno de juego. Es decir, un jugador sustituto que se
incorpora al juego, debera entrar en el terreno de jueqo, antes de poner el balén en
juego, en un saque de banda o cérner, por ejemplo.

Jugadores y sustitutos expulsados:
Un jugador que es expulsado:

» antes de la entrega de la lista del equipo, no puede ser designado para ningun
puesto en la lista del equipo

» tras ser desighado en la lista del equipo y antes del saque inicial, puede ser
sustituido por un sustituto, cuyo puesto no podra ser ocupado por otro jugador; no se
reducira el nimero de sustituciones que puede hacer el equipo

» tras el saque inicial, no puede ser sustituido

Un sustituto que es expulsado antes o después del saque inicial no puede ser
sustituido en la lista del equipo.
Personas no autorizadas en el terreno de juego

El entrenador y los demas integrantes de la lista del equipo (a excepcién de los
jugadores y los sustitutos) se consideraran miembros del cuerpo técnico.

Toda persona no inscrita en la lista del equipo como jugador, sustituto o miembro del
cuerpo técnico es un agente externo.

Si un miembro del cuerpo técnico, sustituto, jugador sustituido, jugador expulsado o
agente externo entra en el terreno de juego, el arbitro debera:

« detener el juego unicamente si hay una interferencia en el juego;
* hacer que la persona salga del terreno de juego cuando se detenga el juego;

» tomar la medida disciplinaria apropiada. (Es decir, expulsar o amonestar segun la
gravedad de la infraccion.

Si se detiene el juego y la interferencia fue causada por:

* un _miembro del cuerpo técnico, sustituto, jugador sustituido o jugador
expulsado, se reanudara el juego con un tiro libre directo o un penalti;

* un agente externo, se reanudara el juego con un balén a tierra.
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Si el balén va a entrar en la porteria vy la interferencia no impide que un jugador del
equipo defensor jueque el balén, se concede gol si el balén entra en la porteria
(incluso si se produjo un contacto con el balon), a menos que el baldn entre en la
porteria del adversario.

Si después de anotarse un gol el arbitro se da cuenta, antes de que se reanude
el juego, de que una persona no autorizada se hallaba en el terreno de juego en
el momento de marcarse el gol:

el arbitro debera anular el gol si la persona no autorizada era:

e» un jugador, sustituto, jugador sustituido, jugador expulsado o miembro del
cuerpo técnico del equipo que marcé el gol.

e un agente externo que interfirié en el jueqo, a menos que el gol se produzca de
la manera indicada anteriormente en ‘personas no autorizadas en el terreno de

jueqo’.

En todos los casos, el arbitro ordenara que la persona no autorizada salga del terreno
de juego. Si, después de que se marque un gol y se haya reanudado el juego, el
arbitro se da cuenta de que habia una persona no autorizada en el terreno de juego
cuando se marco el gol, este no se podra anular. Si la persona no autorizada esta
todavia en el terreno de juego, el arbitro debera:

« detener el juego;
+ ordenar que la persona no autorizada salga del terreno de juego;
* reanudar el juego con un balén a tierra o un tiro libre, segun proceda.

El arbitro elevara informe de la incidencia a las autoridades competentes

El Capitan de un equipo no goza de categoria especial o privilegio alguno, pero
tiene cierto grado de responsabilidad en lo concerniente a la conducta de su

equipo.

Regla 4

Equipamiento obligatorio:
El equipamiento obligatorio de un jugador se compone de las siguientes prendas:

e una camiseta con mangas;,

* pantalones cortos ;

* medias: si se _coloca cinta adhesiva o cualquier otro material en la parte
exterior, debera ser del mismo color que la parte de las medias sobre la que se

use o que cubra;

Un jugador que pierda accidentalmente un zapato o una espinillera debera volver
a colocarselo lo mas pronto posible, nunca mas tarde que la préxima vez que el
balén deje de estar en jueqo; si antes de ello el jugador juega el balén y/o marca
un gol, el gol sera valido.
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Si se usan mallas térmicas cortas o largas, estas deberan ser del color principal de los
pantalones cortos o de su parte inferior, ademas, los jugadores del mismo equipo
deberan llevarlas del mismo color.

Se prohibe el uso de todo tipo de sistemas electronicos de comunicacion entre
los jugadores (lo_que incluye a los sustitutos, jugadores sustituidos y jugadores
expulsados) y/o el cuerpo técnico.

Un jugador que abandone el terreno de juego para corregir o cambiar su equipamiento
debera: someter el equipamiento al control de un miembro del equipo arbitral antes de
poder volver a entrar; Es decir, el cuarto arbitro o el Asistente, podran revisar el

equipamiento.

» volver a entrar unicamente con el permiso del arbitro (el cual puede concederlo
durante el juego).

Regla

Las decisiones seran tomadas sequn el mejor criterio del arbitro de acuerdo a las
Reglas de Juego y el espiritu del juego vy se basaran en la opiniéon del arbitro, quien
tiene la discrecion para tomar las decisiones adecuadas dentro del marco de las
Reglas de Juego.

El arbitro no podra cambiar una decision si se da cuenta que era incorrecta o conforme
a una indicacion de otro miembro del equipo arbitral si se ha reanudado el juego o el
arbitro ha sefialado el final del primer o del segundo tiempo (incluyendo el tiempo
suplementario) y abandonado el terreno de juedo o ha finalizado el partido.

Medidas disciplinarias

» castigara la infraccion mas grave, en términos de sancién, reanudacion, gravedad
fisica y repercusiones tacticas, cuando se cometan mas de una infraccion al mismo

tiempo:

Tendra autoridad para mostrar tarjetas amarillas o rojas desde el momento _en que
entra en el terreno de juego al comienzo del partido hasta gue el partido ha terminado,
lo cual incluye la pausa del medio tiempo, el tiempo suplementario y los tiros desde el
punto de penalti;

Lesiones

Cuando un jugador resulte Lesionado, el arbitro:

* permitira que el juego continte hasta que el balon esté fuera de juego si un jugador
esta levemente lesionado;

» detendra el juego si algun jugador ha sufrido una lesién grave y se asegurara de que
sea transportado fuera del terreno de juego. Un jugador lesionado no podra ser tratado
en el terreno de juego, y no se le permitird volver a entrar en él hasta que el juego
haya sido reanudado; si el bal6n esta en juego, el reingreso debe hacerse por la linea
de banda; pero si el balén esta fuera de juego, puede realizarse por cualquier linea de

5
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demarcacion. Excepciones a la norma de salir el terreno de juego cuando se lesiona
un jugador:

*sCuando se lesiona un guardameta;

= un guardameta y un jugador de campo choquen y requieran asistencia;

s jugadores del mismo equipo choquen y requieran asistencia;

*ese haya producido una lesion grave;

*¢ se lesione un jugador como resultado de una infraccién con contacto fisico por la
cual se amoneste o expulse al adversario (p. €j. una infraccién temeraria o con fuerza
excesiva), si la evaluacién y el tratamiento se lleva a cabo con rapidez.

Interferencia externa en el partido:

El arbitro detendra, suspendera temporalmente o suspendera de manera
definitiva el partido por cualquier tipo de infraccion de las Reglas de Juego o
interferencia externa, p. ej. cuando:

+o|a iluminacion artificial sea inadecuada;

*» un objeto lanzado por un espectador golpee a un miembro del equipo arbitral,
a un jugador o a un miembro del cuerpo técnico de un equipo; el arbitro podra
permitir que el partido continue, o bien lo detenga, lo suspenda temporalmente o
lo suspenda definitivamente, segun la gravedad del incidente:

* un espectador haga sonar un silbato que interfiera en el juego; en ese caso, se
detendra el juego y se reanudara con un balén a tierra:

*s un segundo balén, un objeto o un animal entre en el terreno de juego durante el
partido; en este caso, el arbitro debera: detener el juego (y reanudarlo con un balén a
tierra) Unicamente si interfiere en el juego, excepto si el balén va a entrar en la porteria
y la interferencia no impide que un defensor juegue el baldén; se concedera gol si el
balén entra en la porteria (incluso si se produjo contacto con el balén), a menos que el
balén entre en la porteria del adversario; el arbitro permitird continuar el juego si no
hay interferencia en el juego y ordenara que se retire del terreno de juego lo antes

posible.

* no permitira que personas no autorizadas entren en el terreno de juego.
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Sefales del arbitro

Ademas de la senal actual con los dos brazos para sefalar la ventaja, se permite
actualmente una sefal similar con un solo brazo, ya que no siempre le resulta facil al
arbitro correr con los dos brazos extendidos. Que se permita no quiere decir que se
deba hacer siempre con una mano, por principio la ventaja debe hacerse con las dos
manos.

é
9

Regla 6

Los miembros del equipo arbitral actuaran bajo la direcciéon del arbitro. En caso de
interferencia indebida o conducta incorrecta de uno de sus miembros, el arbitro
prescindira de sus servicios y elaborara un informe para las autoridades pertinentes.

Los miembros del equipo arbitral ayudaran al arbitro a _inspeccionar el terreno de
juego, los balones y el equipamiento de los jugadores (lo que incluye comprobar si se
han resuelto posibles problemas detectados) y mantener registros de tiempo, goles,
conducta incorrecta, etc.

El reglamento de la competicion debera estipular claramente quién sustituirda a un
miembro _del equipo arbitral que no pueda comenzar o continuar su labor y todo
cambio asociado a ello. En particular debera dejarse claro, en el caso de que el arbitro
no pueda continuar_su labor, si_ asumird sus funciones el cuarto arbitro, el primer
arbitro asistente o el primer arbitro asistente adicional.

Cuarto arbitro
La labor del cuarto arbitro también incluye:

* supervisar el procedimiento de sustitucion;

* comprobar el equipamiento de jugadores y sustitutos;

* la vuelta al terreno de juego de un jugador después de la seiial o autorizacion
del arbitro;
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* supervisar los balones de reserva;

* indicar la cantidad minima de tiempo adicional que el arbitro tiene la intencidn
de anadir al final de cada periodo (lo que incluye el tiempo suplementario);

* comunicar al arbitro si alguna persona del area técnica se comporta de forma
incorrecta.

Regla 7

Recuperacion de tiempo perdido:

El arbitro podra prolongar cada periodo de juego para recuperar el tiempo perdido
debido a:

* sustituciones;

» evaluacién y/o retirada de jugadores lesionados;

* pérdida de tiempo;

* sanciones disciplinarias;

» paradas del juego para beber o por motivos médicos autorizados por el reglamento
de la competicion;

* cualquier otro motivo, lo que incluye todo retraso significativo en una reanudacion (p.
ej. celebraciones de goles).

Regla 8

El juego se iniciara con un saque inicial al comienzo de cada tiempo de un partido, del
tiempo suplementario y después de cada gol marcado. Los tiros libres (directos o
indirectos), penaltis, saques de banda, saques de meta y saques de esquina
constituyen otros tipos de reanudacién del juego (ver Reglas 13 - 17).

Cuando el arbitro detiene el juego por un motivo no indicado en las Reglas de Juego,
el juego se reanuda con un balén a tierra.

Si se produce una infraccién cuando el balon no esta en juego, esto no cambiara la
manera en que se reanude el juego.

En el saque inicial:

* todos los jugadores deberan encontrarse en su propia mitad del terreno de juego.

* los adversarios del equipo que efectuara el saque inicial deberan encontrarse como
minimo a 9.15 m del balén hasta que el balon esté en juego;* el baldn se hallara
inmovil en el punto central,

« el arbitro dara la senal;

* el balén estara en juego en el momento en que sea pateado y se mueva con
claridad;
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» se podra marcar un gol directamente contra el equipo adversario desde un saque
inicial.

Balon a tierra
Procedimiento

El arbitro dejara caer el balén en el lugar donde se hallaba cuando el juego fue
detenido, a menos que se haya detenido en el area de meta, en cuyo caso dejara cael
el balén en la linea del area de meta paralela a la linea de meta, en el punto mas
cercano al lugar donde se encontraba el balén cuando se detuvo el juego.

El balon estara en juego en el momento en que toque el suelo.

No hay limite en el nUmero de jugadores que pueden disputar un balén a tierra (lo que
incluye a los guardametas); el arbitro no podra decidir quién puede disputar un balén a
tierra ni quién lo ganara.

Si se patea un balon que se ha dejado caer a tierra y entra en la porteria sin tocar
como minimo a dos jugadores, el juego se reanuda con:

* un saque de meta si el balén entrd en la porteria del adversario
* un saque de esquina si entr6 en la porteria de su equipo

Regla 9
Balon en juego
El balén estara en juego en el resto de situaciones, lo que incluye cuando rebote de un

miembro del equipo arbitral, poste de la porteria, travesano o banderin de esquina y
permanezca en el terreno de juego.

Regla 10

Tiros desde el punto de penalti

Los tiros desde el punto de penalti se ejecutaran una vez terminado el partido y a
menos que se estipule algo diferente, se aplicaran las Reglas de Juego
correspondientes.

Procedimiento
Antes de comenzar los tiros desde el punto de penalti

* A menos que deban tenerse en cuenta otras consideraciones (p. ej. estado del
terreno _de juego, seguridad, etc.), el arbitro realizara un sorteo mediante el
lanzamiento de una moneda al aire para decidir la porteria en la que se desarrollaran
los tiros desde el punto de penalti,_esta decisién unicamente podra modificarse por
motivos de seguridad o si la porteria no estuviera en condiciones o esa zona del
terreno de juego estuviera impracticabie.
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+ El arbitro realizara un nuevo sorteo mediante el lanzamiento de una moneda y el
equipo que resulte favorecido decidira si ejecutara el primer o el segundo penalti.

Con_excepciéon del sustituto de un guardameta lesionado, solamente aquellos
jugadores que al final del partido se encuentren en el terreno de juego, o aquellos que,
ya sea por lesion, cambios en el equipamiento, etc., se encuentren momentaneamente
fuera del mismo, podran participar en tiros desde el punto de penalti.

» Cada equipo sera responsable de decidir el orden en el que ejecutaran los tiros.

No se informara del orden al arbitro.

- Si, al finalizar el partido y antes de los tiros desde el punto de penalti o durante ellos,
un_equipo tiene mas jugadores que su adversario, debera reducir su numero para
equipararlo_al de su adversario, y se informara al arbitro del nombre y el numero de
cada jugador excluido. Ningun jugador excluido podra participar en los tiros (salvo en
el caso descrito a continuacion).

* Un_guardameta que no pueda continuar antes o durante los tiros y cuyo equipo no
haya utilizado el numero maximo permitido de sustituciones, podra ser sustituido por
un_sustituto designado o un jugador excluido para igualar el numero de jugadores,
pero el guardameta no volvera a participar ni podra ejecutar un tiro.

Durante los tiros desde el punto de penalti

* Solamente los jugadores elegibles y los miembros del equipo arbitral podran
permanecer en el terreno de juego.

» Todos los jugadores elegibles, excepto el jugador que ejecutara el penalti y los dos
guardametas, deberan permanecer en el interior del circulo central.

» El guardameta del equipo del ejecutor del penalti debera permanecer en el terreno
de juego, fuera del area de penalti, en la interseccion de la linea de
meta con la linea de demarcacién dei area de penaiti.

» Cualquier jugador elegible puede cambiar su puesto con el guardameta.
* Se considerara que el penalti se ha completado cuando el balén deje de

moverse, deje de estar en juego o el arbitro detenga el juego por una
infraccién de las Reglas de Juego.

« El arbitro llevara el control de todos los tiros.
Cada equipo ejecutara cinco tiros bajo las condiciones estipuladas mas abajo:

* Los tiros deberan ejecutarse alternadamente.

+ Si antes de que ambos equipos hayan ejecutado sus cinco tiros, uno hubiera
marcado mas goles que los que el otro pudiera anotar alin completando sus cinco
tiros, se daran por terminados los tiros desde el punto de penalti.

» Si ambos equipos han ejecutado sus cinco tiros y el marcador esta empatado, se

10
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proseguira con los tiros hasta que un equipo haya marcado un gol mas que el otro tras
ejecutar el mismo namero de tiros.

» Cada tiro debera ser ejecutado por un jugador diferente y todos los jugadores
elegibles deberan ejecutar un tiro antes de que un jugador pueda ejecutar un segundo
tiro.

» El principio anteriormente mencionado sigue aplicandose en toda secuencia posterior
de tiros, pero los equipos pueden cambiar el orden de los tiradores.

* Los tiros desde el punto penal no deben retardarse por un jugador que abandone el
terreno de juego. El tiro del jugador se considerara no marcado si el jugador no
regresa a tiempo para ejecutarlo.

Regla 11

Posicién de fuera de juego

El hecho de estar en posicion de fuera de juego no constituye una infraccion.

Un jugador estara en posicion de fuera de juego si: cualquier parte de su cabeza,
cuerpo o pies se encuentra en la mitad del terreno de juego adversario (excluyendo la

linea media) y cualquier parte de su cabeza, cuerpo o pies se halla mas cerca de la
linea de meta contraria que el balén y el penultimo adversario.

No se tendran en consideracion las manos ni los brazos de los jugadores, incluidos los
de los guardametas.

Infraccion por fuera de juego:

Un jugador en posiciéon de fuera de juego en el momento en que el balén toca o es
jugado por un compafiero de equipo sera sancionado Unicamente si llega a participar
de forma activa de una de las siguientes maneras:

* interviniendo en el juego, al jugar o tocar el balén pasado o tocado por un compariero
o}

* interfiriendo en un adversario al impedir que juegue o pueda jugar el balon, al obstruir
claramente el campo visual del adversario o disputarle el balén o intentar jugar
claramente un balén que esté cerca de él, y esta acciéon tenga un impacto en un
adversario o -realizar una acciéon que afecte claramente a la capacidad de un
adversario de jugar el balén o- bien ganando ventaja de dicha posicién jugando el
baldén o_interfiriendo en un adversario cuando el balén haya sido repelido o haya
rebotado en un poste, en el travesario o en un adversario “salvado” deliberadamente
por un adversario.

Se considera que un jugador en posicion de fuera de juego no ha ganado ventaja de
dicha posicion cuando recibe el balén de un adversario que deliberadamente juega el
balén, con la excepcion de una “salvada’ deliberada por parte de un adversario.

11
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Se entiende por “salvada” una accién realizada por un jugador con el fin de detener o
desviar el baléon que va en direccion a la porteria o muy cerca de ella con cualquier
parte del cuerpo excepto con las manos (a menos que sea el guardameta en su propia
area de penailti)

No es infraccion

No existira infraccién por fuera de juego si el jugador recibe el balén
directamente de:

* un saque de meta;

* un saque de banda;

* un saque de esquina.

Infracciones y sanciones:
Si se produce una infraccién por fuera de juego, el arbitro concedera un tiro libre

indirecto en el lugar donde se produjo, incluso si se produjo en la propia mitad del
terreno de juego del jugador.

A efectos de determinar el fuera de juego, se considerara que un jugador del equipo
defensor que sale del terreno de juego sin la autorizacion del arbitro esta situado en la
linea de meta o de banda hasta la siguiente parada del juego o hasta que el equipo
defensor haya jugado el balén hacia la linea media y se encuentre fuera de su
area de penalti. Si el jugador abandoné deliberadamente el terreno de juego, debera
ser amonestado en cuanto deje de estar en juego el balén.

Un jugador del equipo atacante podra salir del terreno de juego o permanecer fuera de
él para no participar de forma activa en el juego.

Si el jugador vuelve a entrar por la linea de meta y participa en la jugada antes de la
siguiente parada del juego, o antes que el equipo defensor haya jugado el balén hacia
la linea media y se encuentra fuera de su area de penaliti, se considerara que esta
situado en la linea de meta a efectos de determinar el fuera de juego. Se amonestara
a todo jugador que salga deliberadamente del terreno de juego y vuelva a entrar sin la
autorizacion del arbitro y no es sancionado por fuera de juego pero obtiene una
ventaja por ello.

Si un jugador del equipo atacante permanece inmévil entre los postes de la porteria y
la parte interior de la red cuando el balén entra en la porteria, se concedera un gol a
menos que el jugador cometa una infraccién por fuera de juego o viole la Regla 12, en
cuyo caso el juego se reanudara con un tiro libre directo o indirecto.

Regla 12

Los tiros libres directos e indirectos y los penaltis solamente podran concederse
por infracciones cometidas cuando el balén esté en juego.
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Tiro libre directo

Se concedera un tiro libre directo si un jugador comete una de las siguientes
infracciones de una manera que el arbitro considere -imprudente, -temeraria o con el
uso de una fuerza excesiva:

* cargar contra un adversario;

« saltar sobre un adversario;

* dar una patada un adversario o intentarlo;

* empujar un adversario;

* golpear un adversario o intentarlo (cabezazos incluidos);
* hacer una entrada a un adversario o _disputarle el balén;
» poner una zancadilla a un adversario o intentarlo

Si una infraccion implica un contacto fisico, se penalizara con un tiro libre directo o
penalti.

* ‘Imprudente” significa que un jugador muestra falta de atencion o de
consideracion o actua sin precaucion al disputar un balon a un adversario. No
sera necesaria una sancion disciplinaria.

* “Temeraria” significa que un jugador realiza una accion sin tener en cuenta el
riesgo o las consecuencias para su adversario, y debera ser amonestado.

» “Con uso de fuerza excesiva” significa que el jugador se excede en la fuerza
empleada, pone en peligro la integridad fisica del adversario, y debera ser
expulsado.

Medidas disciplinarias:

El arbitro tiene la autoridad para tomar medidas disciplinarias desde que entra en el
terreno de juego para realizar la inspeccién previa al partido hasta que abandona el
terreno de juego una vez terminado el partido (lo que incluye los tiros desde el punto

de penalti).

Ventaja

Si el arbitro aplica la ventaja por una infraccibn merecedora de una
amonestacion/expulsion  si el juego hubiera sido detenido, dicha
amonestacién/expulsiéon debera aplicarse en cuanto el balon deje de estar en juego,
excepto cuando en una oportunidad manifiesta de gol y tras la ventaja se marque gol,
el jugador sera amonestado por conducta antideportiva.

No se deberia aplicar la ventaja en situaciones de juego brusco grave, conducta
violenta o segunda infraccién merecedora de amonestaciéon, a menos gue exista una
clara oportunidad de marcar un goi. El arbitro expulsara al jugador en cuanto el balén
deje de estar en juego, pero si el jugador juega el balén o se lo disputa o interfiere en
un adversario, el arbitro detendra el juego, expulsara al jugador y reanudara el juego
con un tiro libre indirecto.

13
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Amonestaciones por conducta antideportiva en el uso de las Manos

Existen diferentes circunstancias en las cuales se amonestara a un jugador por
conducta antideportiva, entre ellas si un jugador:

* comete una infraccion o toca el balén con la mano para interferir o detener un
ataque prometedor;

» toca el balén con la mano en un intento de marcar un gol (independientemente
de que lo consiga o no) o en un intento de evitar un gol sin consegquirlo;

El Comité Técnico desea aclarar, que segun la filosofia de la nueva redaccion de
las Reglas del Juego, la amonestacidon por las infracciones como consecuencia
del uso indebido de las manos deliberadas, queda supeditada a que las mismas
destruyan un ataque prometedor o interfieran en un ataque prometedor; es decir,
el infractor debe impedir o interferir con la mano, en un pase o en una jugada
que a juicio del arbitro tenia prometedoras posibilidades de producirse y
finalizar en un ataque prometedor.

También contempla la regla, que debe ser amonestado un jugador que marca un
gol con la mano o lo intenta.

Asi mismo, debe ser amonestado el jugador que por medio del uso deliberado
de las manos o brazos trata de impedir un gol al adversario sin conseguirlo.

Impedir un gol o una ocasiéon manifiesta de gol:
Cuando un jugador impida un gol o malogre una oportunidad manifiesta de gol del

equipo adversario mediante _una mano deliberada, el jugador sera expulsado
independientemente de donde se produzca la infraccion.

Destruir una manifiesta ocasion de Gol.

Cuando un jugador cometa una infraccion contra un adversario dentro de su
propia area de penalti que malogre una oportunidad manifiesta de gol de un
adversario y el arbitro conceda un penalti, el infractor sera amonestado a menos

que:

« la infraccién consista en sujetar, alejar o empujar a un adversario, o bien

* el infractor no intente jugar el balén o no tenga posibilidad alguna de jugarlo o bien

* la infraccién fuera sancionable con expulsién en cualquier lugar del terreno de jueqo
donde se produjese (p. €j. juego brusco grave, conducta violenta, etc.)

En todas las circunstancias anteriores, se expulsara al jugador.

El CTA, aclara, que las faltas sancionadas con Penalti, que sean propias de las
cometidas en la disputa del baléon y consecuentemente de la accion del juego, no
acarrearan la expulsion. Y todas aquellas faltas dentro del area que de forma
deliberada el jugador agarre, empuje, aleje, derribe por detras deliberadamente
sin la posibilidad de jugar el balon, el infractor debe ser expulsado.
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Juego brusco grave

Una entrada o disputa del balén que ponga en peligro la integridad fisica de un
adversario o utilice una fuerza excesiva o brutalidad debera ser sancionada como
juego brusco grave.

Todo jugador que arremeta contra un adversario en la disputa del balén de frente, por
un lado o por detras, utilizando una o ambas piernas con fuerza excesiva o poniendo
en peligro la integridad fisica del adversario, sera culpable de juego brusco grave.

Conducta violenta

Conducta violenta es cuando un jugador emplea o intenta emplear una fuerza
excesiva 0 brutalidad contra un adversario cuando no le esta disputando el balén, o
contra un companero de equipo, miembro del cuerpo técnico, miembro del equipo
arbitral, espectador o cualquier otra persona, independientemente de si se produce un
contacto.

Ademas, un jugador que, sin estar disputando el balén, golpee deliberadamente a un

adversario o a cualquier otra persona en la cabeza o cara con la mano o el brazo, sera
culpable de conducta violenta a menos que la fuerza empleada sea insignificante.

Infracciones relacionadas con el lanzamiento de objetos (o del balén)

Si el balén esta en juego y un jugador, sustituto o jugador sustituido lanza un objeto
(incluso el balén) contra un adversario o cualquier otra persona, el arbitro debera
detener el juego y si la infraccion fue:

* temeraria: se amonestara al infractor por conducta antideportiva
» con fuerza excesiva: se expulsara al infractor por conducta violenta.

* El juego se reanudara con un tiro libre indirecto si:

s un jugador situado dentro del terreno de juego lanza un objeto a una persona que
esté fuera del terreno de juego;

e un sustituto o jugador sustituido lanza un objeto a un adversario situado dentro del
terreno de juego.

Reanudacion del juego tras faltas y conducta incorrecta

* Si el baldn no estuviera en juego, el partido se reanudara segun la decision adoptada
anteriormente.

« Si el balén estuviera en juego y un jugador cometiera una infraccion dentro del
terreno de juego contra:

*eun adversario: tiro libre indirecto o directo o penaiti, segun el caso,

*s Un compariero de equipo, sustituto, jugador sustituido, miembro del cuerpo técnico o
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miembro del equipo arbitral: tiro libre directo o penalti, segun el caso,

cualquier otra persona: baldn a tierra.

EL COMITE TECNICO DE ARBITROS DESEA ACLARAR TRANSITORIAMENTE
HASTA LA NOTIFICACION OFICIAL POR PARTE DEL IFAB, QUE EL SEGUNDO
PUNTO DE LAS INDICACIONES ANTERIORES RELACIONADO CON LA PUESTA
DEL BALON EN JUEGO TRAS UNA FALTA O CONDUCTA INCORRECTA, QUE
LAS_INFRACCIONES COMETIDAS CONTRA UN MIEMBRO DEL CUERPO
ARBITRAL CON EL BALON EN JUEGO, POR PROTESTAR, O UTLILIZAR UN
LENGUAJE GROSERO U OFENSIVO, DEBERA SANCIONARSE CON TIRO LIBRE
INDIRECTO; TAL COMO FIGURA EN UN DOCUMENTO DEL IFAB EDITADO CON
POSTERIORIDAD A LA _GUIA UNIVERSAL _Y QUE _REPRODUCIMOS
LITERALMENTE.

Q7- What is the restart of the referee stops play for dissent/offensive language
etc.?

If the referee stops play to penalise a player for dissent/ offensive language etc.
The restart is an IDFK.

* Si el baldn estuviera en juego y un jugador cometiera una infraccién fuera del terreno
de juego:

*¢ sj el jugador ya se encontrara fuera del terreno de juego, el juego se reanudara con
un balén a tierra.

>+ si el jugador saliera del terreno de jueqo para cometer la infraccién, el juego se
reanudara con un tiro libre indirecto desde el lugar donde estaba el balén cuando el
juego fue detenido. No obstante, si un jugador sale del terreno de juego como parte
del juego y cometiera una infraccion contra otro jugador, el juego se reanudara con un
tiro libre desde la linea de demarcacion mas cercana al lugar donde se produjo la
infraccion; _en el caso de las infracciones sancionables con tiro libre directo,_ se
concedera un penailti si sucede dentro del area de penalti del infractor

Regla 13

Se concedera un tiro libre directo o indirecto al equipo adversario de un jugador
responsable de una falta o infraccion.

Procedimiento

Todos los tiros libres se ejecutaran desde el lugar donde se produzca la infraccion,
excepto en los siguientes casos:

* los tiros libres indirectos concedidos a favor del equipo atacante por una infraccion
que ha ocurrido dentro del area de meta del adversario se ejecutaran desde el punto
mas proximo de la linea del area de meta paralela a la linea de meta;
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* los tiros libres a favor del equipo defensor en su area de meta podran ejecutarse
desde cualquier punto del area de meta:

los tiros libres por infracciones relacionadas con la entrada o la salida del terreno de
juego de un jugador sin permiso se ejecutaran desde el lugar donde se encontraba el
balén cuando se detuvo el juego. Sin embargo, cuando un jugador abandone el
terreno _de jueqo como parte del jueqo y cometa una_infraccion contra otro
jugador el jueqo sera reanudado con un tiro libre ejecutado en la linea de
demarcacion _mas cercana a donde se produjo la infraccion; en el caso de
infracciones sancionables con tiro libre directo dentro del area de penalti del
infractor, se concedera un penailti.

El balon:

+ debera estar inmévil y el ejecutor del saque no debera tocar el balén por segunda
vez hasta que este que haya tocado a otro jugador:

* estara en juego cuando sea pateado y se mueva con claridad, salvo para un tiro libre
a favor del equipo defensor en su area de penalti, donde el balon estara en juego
cuando sea pateado directamente fuera del area de penalti.

Infracciones y sanciones

Si al ejecutar un tiro libre un adversario se encuentra mas cerca del balén que la
distancia reglamentaria, se volvera a ejecutar el tiro a menos que se pueda aplicar la
ventaja; pero si un jugador ejecuta un tiro libre rapidamente y un adversario que se
halla a menos de 9.15 metros intercepta el balén, el arbitro permitira que el juego
continte. No obstante, un adversario que impida deliberadamente el saque de un tiro
libre debera ser amonestado por retardar la reanudacion del juego.

Regla 14

La ejecucion del penalti se completara cuando el balén deje de moverse, deje de estar
en juego o el arbitro detenga el juego por alguna infraccion de las reglas.

Infracciones y sanciones

Una vez que el arbitro haya dado la sefial para ejecutar un penalti, se debera
proceder a ello. Si antes de que el balon esté en juego sucede algo de lo
siguiente:

el ejecutor del penalti o un compainero de equipo infringe las Reglas de Juego:

* si el baldn entra en la porteria, se repetira el penalti.

* si el balon no entra en la porteria, el arbitro detendra el juego y lo reanudara con un
tiro libre indirecto.

17



i

sl ’WDYI)@

%,

CTA

Aot

Temporada 2016/2017

excepto en los siguientes casos, en los cuales se detendrd el juego y se reanudara
con un tiro libre indirecto, independientemente de si se marcé gol o no:

* el penalti es ejecutado hacia atras.

el penalti es ejecutado por un compaiero de equipo del jugador designado

para ejecutarlo;
el arbitro amonestara al jugador que ejecuté el penalti

« el ejecutor del penalti hace una finta al patear el balén habiendo ya finalizado la
carrera (se permiten las fintas durante la carrera);
el arbitro amonestara al ejecutor.

el guardameta o un compaiiero de equipo infringe las Reglas de Juego:

* si el balén entra en la porteria, se concedera un gol;
* si el balén no entra en la porteria, se repetira el penalti; el guardameta sera
amonestado si es el culpable de la infraccién.

Si un jugador del equipo defensor y otro del equipo atacante infringieran las
Reglas de Juego,

se repetira el penalti a menos que un jugador cometiera una infraccién mas grave (p.
ej. una finta antirreglamentaria)

Regla 15

Procedimiento
En el momento del saque de banda, el lanzador debera:
» estar de frente al terreno de juego:

» tener una parte de cada pie sobre la linea de banda o en el suelo al exterior de la
misma:

* lanzar el balén con ambas manos desde atras y por encima de la cabeza desde el
lugar en que salié del terreno de juego.

Un adversario que distraiga u obstaculice al ejecutor del saque de banda (lo_que
incluye acercarse a menos de 2 m del lugar donde se ejecuta el saque) sera
amonestado por conducta antideportiva y se concedera un tiro libre indirecto si ya se
ejecutd el saque.
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Regla 16

Se podra marcar un gol directamente de un saque de meta, pero solamente contra el
equipo adversario;_si el balén entra directamente en la porteria del ejecutor del saque,
se concedera un saque de esquina al adversario si el balon salié del area de penalti.

Procedimiento

» E| balén debera estar inmoévil y un jugador del equipo defensor lo pateara desde
cualquier lugar del area de meta.

* El balon estara en juego en el momento en que salga del area de penailti.

* Los adversarios deberan permanecer fuera del area de penalti hasta que el balén
esté en juego.

Si un adversario que se encuentra en el area de penalti cuando se ejecuta un saque
de meta toca o disputa el balén antes de que toque a otro jugador, se repetira el saque
de meta.

Regla 17

Se podra marcar un gol directamente de un saque de esquina, pero solamente contra
el equipo adversario; si_el balon entra directamente en la porteria del ejecutor del
saque, se concedera un saque de esquina al adversario.

Procedimiento

» El balén se colocara en el cuadrante de esquina mas cercano al lugar por el que
cruzé la linea de meta:

 El balén debera estar inmoévil y sera pateado por un jugador del equipo atacante:

* El balon estara en jueqo cuando sea pateado y se mueva con claridad:

Si durante la ejecuciébn correcta de un saque de esquina el ejecutor patea
intencionadamente el balén contra un adversario con la intencién de jugarlo de nuevo,
pero no lo hace de manera imprudente ni temeraria, ni empleando una fuerza
excesiva, el arbitro permitira que el juego continte.

Para cualquier otra infraccién de esta regla, se repetira el saque.
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El Comité Técnico de arbitros, circula estas instrucciones reglamentarias, con el deseo
de que puedan llegar a todas las personas interesadas en las profundas
modificaciones a las Reglas del Juego y tengan la mayor divulgacion de su contenido.

Las Rozas de Madrid, 4 de agosto de 2016

Fdo, Don Victoriano Sanchez Arminio.
-Presidente del C.T.A-.
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